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OBJECTIUS 

 
Objectius generals: 

 Gestionar les situacions de conflicte que es donen i mostrar diversos models 

d’intervenció individualitzats per tal de disminuir les Conductes Problema de les 

persones amb Discapacitat Intel·lectual. 

 Aprendre a dissenyar models d’intervenció individualitzats per tal de disminuir les 

 Conductes Problema de les persones amb Discapacitat Intel·lectual. 

 

Objectius específics: 

 

 Conèixer i aplicar diverses tècniques de modificació de la conducta. 

 Conèixer i profunditzar en el model d’Avaluació Funcional de la Conducta 

 Avaluar les eines i estratègies aplicades per a la gestió de les Conductes 

 Problemàtiques de persones amb Discapacitat Intel·lectual. 

 Conèixer i profunditzar en l’aplicació de tècniques de Modificació de la Conducta que 

s’han demostrat més efectives en les persones amb Discapacitat Intel·lectual. 

 Entrenar-se en l’aplicació de Dissenys d’Intervenció Individualitzada per tal de disminuir 

les Conductes Problemàtiques de persones amb Discapacitat Intel·lectual. 

 Entrenar-se en l’aplicació de diferents Tècniques de Modificació de la Conducta en 

persones amb Discapacitat Intel·lectual. 

 Donar a conèixer els conceptes i estratègies necessàries per tal de poder realitzar 

l’avaluació,  acompanyament i suport a la salut sexual i afectiva de les persones amb 

discapacitat Intel·lectual o del desenvolupament.  

 Aquesta formació té un enfocament des de la perspectiva de drets , feminista i positiva 

sobre la sexualitat i qualitat de vida de les persones. 

 Aquesta formació es pot complementar amb monogràfics específics. 

 

 

CONTINGUTS 

 
 

 Suport Conductual Positiu (SCP) 

 

o Definició de Suport Conductual Positiu (SCP) 

o Característiques del SCP 

o Els quatre principis del SCP 

mailto:formacio@dincat.cat
www.aeesdincat.cat%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20


 
 
  
 
 

 PROGRAMA 

 
 

DINCAT FORMACIÓ  C/ Consell de Cent, 445-449 Entl. B · 08013 Barcelona · Tel: 93 490 16 88 

formacio@dincat.cat                                                                                                     

 Conducta problemàtica (desafiadora). Trastorn de la Conducta. 

 

o Definició de les conducta problemàtica. Tipus. 

o Trastorn de conducta: definició, tipus i manifestacions greus 

o Eficiència de la conducta problemàtica 

o Funció de la conducta problemàtica 

 

 Anàlisi funcional. Intervencions. 

 

o Mètodes d'observació i registre de la conducta 

o Anàlisi funcional de la conducta 

o Intervencions 

o Objectius globals i eines 

 

 Reforçadors i programes de reforç. 

 

o Aspectes generals. Sistemes d'intervenció global 

o Manipulacions ecològiques. Programació positiva 

o Tractament directe. Estratègies reactives de control 

 
 

FORMADORA 

Laia Campo López. Llicenciada en Psicologia.  

Capacitació Internacional en Estimulació Multisensorial i Snoezelen.  

2016 Postgrau en Psicologia Clínica. Universitat de Barcelona. 

2012 Màster de Teràpia Familiar i de Parella a l’Escola de Teràpia Familiar de la Fundació Dr. 

Robert (Universitat Autònoma de Barcelona). 

2008 Llicenciatura en Psicologia en la facultat de Psicologia i ciències de l’Educació i l’Esport 

Blanquerna (URL, Barcelona). 
 

 Docent en Suport Conductual Positiu en la discapacitat Intel·lectual, trastorn de la 

conducta i trastorn mental. 

 Docent en Estimulació Multisensorial i Snoezelen 

 Docent en gestió i intervenció de les emocions 

 Docent en dol i els processos de dol. 
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DADES IMPARTICIÓ DEL CURS 

Dies: 3, 10 i 17 de novembre de 2025 

Horari: 9:00 a 13:00h 

Lloc:  Format en Aula Virtual ZOOM 

Total hores curs: 12h  

 

 

INSCRIPCIÓ AL CURS 

PREU DE LA INSCRIPCIÓ:  155€  (formació 100% bonificable mitjançant FUNDAE) 

 

 

Període d’inscripció: fins a esgotar les places 

Forma de pagament: Un cop iniciada la formació es girarà l’import total del curs al número 

de compte indicat en el formulari o en el de l’Entitat a la qual pertanyeu. 

Cancel·lacions inscripcions: Les baixes a una formació s’hauran de comunicar mitjançant 

correu electrònic a l’atenció de cmatos@dincat.cat o formacio@dincat.cat  mínim 10 dies 

abans de l’inici del curs (consulteu política de devolucions)  

 

 

INFORMACIÓ D’INTERÈS 

Dincat AEES es reserva el dret d’anul·lar o canviar les dates del curs. L’avís sempre serà amb 

una setmana d’antelació abans de l’inici. 

A la finalització del curs, es farà lliurament del certificat d’aprofitament que acreditarà la 

realització de la formació, sempre i quan s’hagi assistit al 75% de les hores totals del curs. 
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