
POEMA DEDICADO A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

 

A MI LOS MÉDICOS NO ME ESCUCHAN DEL TODO 

Y LA GENTE ALGUNAS VECES NO ME ENTIENDE 

YO QUIERO HABLAR, PERO ME DA MIEDO 

Y CUANDO HABLO, ME ESCONDO 

 

QUIERO QUE ME HABLEN MEJOR 

QUE ME EXPLIQUEN LAS COSAS DE FORMA FÁCIL 

IGUAL QUE CUANDO ME AYUDA MI EDUCADOR 

PARA NO SENTIRME FRÁGIL 

 

LA GENTE CON DISCAPACIDAD, PODEMOS HACER DEPORTE 

LA GENTE CON DISCAPACIDAD, PODEMOS VIVIR EN PAREJA 

LA GENTE CON DISCAPACIDAD, SOMOS GENTE IGUAL QUE TU 

SOMOS COMO OTROS, NO SOMOS PERFECTOS 

 

LA GENTE CON DISCAPACIDAD, HACEMOS COSAS QUE LA OTRA GENTE NO SABE HACER 

ASI QUE EN VEZ DE GENTE CON DISCAPACIDAD 

NOS PODRÍAIS LLAMAR 

GENTE CON MÁS CAPACIDAD 

 

GRACIAS A QUE ESTOY AQUÍ, HE PODIDO CONOCER A GENTE NUEVA 

HAY GENTE MUY MAJA COMO EL DAVID, LA LIDIA Y LA JENI 

QUE ACTUAN DIFERENTE Y NOS TRATAN CON DULZURA 

Y YO SIENTO QUE ME ENTIENDEN Y PUEDO HABLAR DE TODO CON ELLOS 

 

 

 



GRACIAS A QUE ESTOY AQUÍ, HE PODIDO CONOCER A UNA PERRITA 

UNA PERRITA QUE SE LLAMABA WALLY 

ME ENCANTABA JUGAR A PELOTA CON LA WALLY 

Y A WALLY LE ENCANTABA JUGAR CONMIGO 

 

SOY AMALIA Y TENGO DISCAPACIDAD 

LO DOY TODO POR LOS DEMÁS 

Y SI ME DAS UNA OPORTUNIDAD 

NO TE OLVIDARÁS DE MI JAMÁSH 


